
 

1 Céréales / 2 Crustacés / 3 Œufs / 4 Poissons / 5 Arachides / 6 Soja / 7 Lait / 
8 Fruits à coque / 9 Céleri / 10 Moutarde / 11 Graines de Sésames / 

12 Anhydride sulfureux et sulfites / 13 Lupin / 14 Mollusques 

 

Menu des Amoureux 
 

Vendredi soir, 14 février  
 

 
Carpaccio de Langoustines, Tartare de Noix de St Jacques,  

Caviar Citron, Gel Mangue 
(2, 14) 

 

OU 
 

Raviole farci au Tofu, Epinard, Pignons de Pin, Crème de Marrons,  

Brunoise de Légumes    
(1, 6, 9) 

 

********************* 
 

Tournedos de Saumon cuit aux Herbes, Croûte aux Radis rose,  

Jus de Betteraves citronné 
(4) 

 

OU 
 

Trio d’Artichauds aux Morilles, Purée d’Artichauds, 

mini Artichaud barigoule, Artichaud frit,  

Morille farcie à la courge Butternut 
(9 ) 

 

********************* 
 

Balantine de Volaille farcie aux Truffes, Purée de Petit-Pois, 

Sucrine glacée au Vinaigre 
(3, 7, 8, 9) 

 

OU 
 

Risotto aux Champignons, Châtaignes et Jus d’Artichauds 
(8, 12) 

 

********************* 
 

Banoffee  
(1, 3, 7, 8) 

 

OU 
 

Autour de la Fraise 
(1, 8) 

*********************************************** 
Menu à 80 € par personne 


